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日本歯科衛生士会第 5 次生涯研修制度対象          令和 8 年 7 月 5 日現在 

 

研修会名 

テーマ 
講 師 日 時 開催場所 

生涯研修会 

【県民公開講座】 

『子どもたちの口腔機能の発達を支援するために 

できること』 

昭和医科大学 

弘中 祥司 先生 

11 月 1 日(日) 

10:00~12:15 

飯田市 

飯田短期大学 

長野県歯科衛生士会シンポジウム 

 

『災害支援歯科衛生士講習』 

『歯科衛生士としてのキャリアアップ』 

長野県歯科衛生士会会員 
８月９日（日） 

9：45～12：45 

伊那市 

社会福祉協議会 

福祉まちづくり

センター 

部門連絡会 

地域歯科口腔保健推進連絡会 

研修会 

『行政における歯科からの食育支援』 

日本歯科衛生士会  

歯科衛生推進 常務理事 

長 優子 先生 

 ８月３日（月） 

13：30～14：30 
WEB 研修 

地域歯科保健研修会 

【口腔機能実地指導研修会①】 

 

1部 口腔機能発達不全症及び口腔機能低下症 

の概要・検査法・訓練法 

 

2 部 認定歯科衛生士による実地指導方法 

明海大学 歯学部 教授 

摂食嚥下リハビリテーション学 

日本老年歯科医学会認定医専門医 

大岡 貴史 先生 

 

日本歯科大学 東京短期大学  

歯科衛生学科 教授 

日本歯科大学 口腔リハビリテーション

多摩クリニック 

日本歯科衛生士会認定歯科衛生士 

（摂食嚥下リハビリテーション・障害者歯科） 

水上 美樹 先生 

10 月 18 日(日) 

13:00~16:30 

塩尻市 

松本歯科大学 

図書会館 

歯周病研修会  4 回コース受講     ※詳細は裏面をご確認ください 

第 1 回 

『歯周治療の流れと進め方』『歯周組織検査』 

小林歯科医院 

栁澤 陽華 委員 

7 月 26 日(日) 

10:00~13:30 

塩尻市 

松本歯科大学 

衛生学院 

第 2 回 

『手用スケーラーの操作方法』 

『シャープニング』 

『超音波スケーラー(エアースケーラー)の扱い方』 

メディケア歯科クリニック 長野三輪 

米沢 ひとみ 委員 

9 月 6 日(日) 

10:00~13:15 

塩尻市 

松本歯科大学 

衛生学院 

第 3 回 

『口腔衛生指導』『食生活の改善指導』 

『行動変容に必要な知識と技術』 

宮下歯科医院 

橋爪 由美子 委員 

10 月 4 日(日) 

10:00~13:15 

塩尻市 

松本歯科大学 

衛生学院 



【公開講座】   第 4 回 

『歯周基本治療・歯周外科治療について』 

長野市 谷口歯科医院 

谷口  崇拓 先生 

12 月 6 日(日) 

13:30~15:45 

塩尻市 

松本歯科大学 

図書会館 

口腔健康管理研修会 

【公開講座】 

『口腔ケアから考える全身の健康と有病者対応』 

 

松本歯科大学歯学部 

地域連携歯科学講座教授 

今井 美恵 先生 

7 月 12 日(日) 

10:00~12:30 

塩尻市 

松本歯科大学 

図書会館 

【口腔機能実地指導研修会②】 

 

1部  口腔機能低下症の 

概要・検査法・訓練法・実地指導方法 

 

2 部 口腔機能発達不全症の 

概要・検査法・訓練法・実地指導方法 

信州大学付属病院 特殊歯科口腔外科 

日本老年歯科医学会認定医専門医 

荒川 裕子 先生 

 

宮城高等歯科衛生士学院 教務主任 

日本歯科衛生士会認定歯科衛生士 

（老年歯科） 

小原 由紀 先生 

11 月 8 日(日) 

13:30~16:45 

長野市 

長野市生涯 

学習センター 

大学習室１ 

※研修会についての詳細情報は、別刷にてご案内いたします。会員には、会報等の発送に合わせて、その都度郵送

いたします。また長野県歯科衛生士会ホームページにて随時情報更新いたします。 

受講料     長野県歯科衛生士会会員  無料 

         ※長野県歯科衛生士会会員はすべての講座を無料で受講できます。 

        【公開講座】長野県歯科衛生士会員  無料 

              県外歯科衛生士会員  1,000 円 

              会員外        3,000 円 

        【口腔機能実地指導研修会】 

              長野県歯科衛生士会員  無料 

              県外歯科衛生士会員  2,000 円 

              会員外歯科衛生士   7,000 円 

        【県民公開講座】 

              無料 

        【歯周病研修会 4 回コース】 

※歯周病研修会 4 回コース受講については会員のみ受講可能とします。 

（会員以外は入会後の申し込みをしてください） 

長野県歯科衛生士会会員  無料 

県外歯科衛生士会会員   3,000 円 

第 4 回公開講座のみ単回受講が可能です。会員外の受講も可能。 

受講料は公開講座に準ずる。 

申し込み方法  研修会ごとの申し込みとなります会員向け郵送物・オクレンジャー、または 

ホームページにてご確認ください。 

問い合わせ先：NPO 法人長野県歯科衛生士会 事務所 

電話・FAX 026-273-636610:00~14:00 （月）～ (金) 

Mail   nagano_dha@ybb.ne.jp 

長野県歯科衛生士会 HP 

 


